
Тема: Мир увлечений 

Цель: Овладение понятием «хобби» и формирование представлений о назначении 

этого рода деятельности 

 

Что делать: Предварительно посмотрите с ребенком мультфильм  

«Трое из Простоквашино» и «Каникулы в Простоквашино». 

https://yandex.kz/video/preview/4584222990210135417 

 

- Сегодня мы будем говорить  с тобой об увлечении.  

Увлечение по- другому еще называют хобби.  

Хобби - слово английское, означает вид человеческой деятельности, разновидность 

развлечения, занятие, увлечение, которым регулярно занимаются на досуге (то есть в 

свободное время), для души. 

- Давай  вспомним героев мультфильмов, у которых было интересное хобби, 

увлечение? 

 - Чем занимался кот Матроскин из мультфильма «Трое из Простоквашино»  в 

свободное время? (Шить, вышивать крестиком).  

- Какой предмет, сделанный своими руками он подарил почтальону Печкину? 

(Бескозырку)  

- Скажи, а почтальон Печкин был рад подарку? (да) Значит, предмет увлечений может 

приносить радость не только тебе , но и твоим  друзьям, окружающим. 

- Скажи, а чем любил заниматься Шарик? (Фотоохотой) 

- Фотоохота – это (фотографирование). Ты любишь  фотографировать, а потом 

просматривать фотографии?  А в некоторых домах самые красивые фотографии 

украшают стены. 

- Что вы любите фотографировать? (Семейные праздники, членов своей семьи, 

природу, животных, цветы)  

- Какие чувства вы испытываете, глядя на эти фотографии? (Помочь сформулировать: 

теплые воспоминания, фотография оставляет память об интересных событиях). 

 

- Послушай сказку. Гербарий 

   У Иры было увлечение — собирать гербарий. Гербарии — это коллекции 

засушенных растений. Папа у Иры служил в армии, и поэтому семья часто переезжала 

из одной местности в другую. Ира очень любила растения и однажды она решила 

засушить листики деревьев и кустарников. Папа подарил ей большой альбом. Ира 

брала красивый листик, укладывала его между двумя листами бумаги, сверху 

придавливала толстой книгой. Через несколько дней листок засыхал, Ира осторожно 

приклеивала его к своему альбому, а внизу аккуратно подписывала название. 

Например «лист липы», «лист березы», «лист клена». Если девочка не знала, как 

называется дерево, с которого она сорвала лист, то искала его в специальной книге 

«Энциклопедия растений». Осенью Ира привозила в детский сад свой гербарий, и он 

украшал полки. Ребята рассматривали его и узнавали знакомые листья. 

Однажды Ира с родителями оказались на Дальнем Востоке. Здесь было очень много 

прекрасных, но незнакомых девочке растений. 

Но все же она узнавала о них у соседа—учителя биологии. 

Как-то раз Ира шла по тропинке среди замшелых огромных камней и увидела куст с 

красивым золотым листом. Он горел на солнце и освещал все вокруг. 

https://yandex.kz/video/preview/4584222990210135417


Девочка уже потянулась, чтобы сорвать чудесный лист, но услышала чей-то тихий и 

приятный голос. 

— Ой, кто это? — удивилась Ира. 

— Это я, золотой листок. Прошу тебя, добрая девочка, не срывай меня раньше срока. 

Я хочу еще порадовать людей. Когда придет мое время, я упаду на землю. 

Ты лучше наклонись и найдешь лист еще красивее меня. Он еще не увял, и им ты 

можешь украсить свой гербарий. 

— Хорошо, милый листок, — согласилась девочка. 

Она наклонилась слегка, приподняла ветку и увидела такой золотистый листок. Ира 

очень обрадовалась, подняла листок и побежала по тропинке к дому. Скоро она 

засушила его и узнала, что этот кустарник называется клен моно. Осенью этот 

невысокий клен — самое красивое дерево на свете! Его темно-зеленые листья 

становятся желтыми, розовыми, лимонными, красными или фиолетовыми. 

Ира украсила золотым листом свой гербарий. Каждый день она находила все новые и 

новые растения, новые и новые листья появлялись в ее альбоме. 

Осенью она привезла альбом в детский сад, рассказала о каждом листочке, о каждом 

дереве. Так увлечение девочки открыло ей много новых знаний, а ребятам в детском 

саду — новые невиданные растения. 

 

Ответьте на вопросы 

♦ Какие увлечения были у Иры? 

♦ Что такое гербарий? 

♦ Как его собирают? 

♦ Что сказал Ире золотой листик? 

♦ Кому Ира подарила свой гербарий? 

 

- А теперь, расскажи, какое увлечение есть у твоих  бабушки и дедушки. Чем они 

увлекаются? Какое у них хобби? 

У кого то бабушка вяжет, у кого –то  шьет, у некоторых  - выращивает растения 

комнатные или садовые…У кого-то увлекается бисероплетением 

- Что любит делать дедушка?  

Может быть,  чей-то дедушка занимается резьбой по дереву, выжигает, 

выпиливает из фанеры,  что-то мастерит своими руками. Кто –то коллекционирует 

машинки, марки, открытки…  

- Чем любит заниматься на досуге наша семья?  

Попросить ребенка рассказать о семейном увлечении. 

 

Поиграйте с ребенком в игру «Угадай хобби». 

- Сейчас мы поиграем в игру. Я загадаю слово, которое обозначает какое-нибудь  

увлечение, а ты попробуй отгадать… 

1. Командная игра, в которой игроки клюшкой забивают шайбу в ворота соперника. 

(Хоккей) 

2. Вид спорта - групповые походы, имеющие целью физическую закалку организма. 

(Туризм) 

3. Поиски, выслеживание зверей, птиц с ружьем или фотоаппаратом. (Охота) 

4. Рыбная ловля. (Рыбалка) 



5. Командная игра, в которой игроки ударами ног забивают мяч в ворота соперника. 

(Футбол) 

6. Коллекционирование монет. (Нумизматика) 

7. Искусство пения. (Вокал) 

8. Собирание открыток, марок, конвертов, фантиков (филателия) 

9. Коллекционирование аквариумных рыб и растений, других обитателей речных и 

морских глубин.( аквариумистика) 

10. Коллекционирование минералов.(минералогия) 

11. Коллекционирование масштабных моделей автомобилей (моделизм) 

 

Закрепление: 

- Какое из увлечений тебе показалось интересным, неожиданным и захватывающим? 

-Как ты думаешь: какие увлечения могут помочь в жизни, пригодиться в будущем? 

(рисование, моделирование, вокал, туризм, хоккей, футбол , занятия танцами и 

другие) 

- Увлечение (хобби) дает радость, хорошее средство от скуки, помогает справиться с 

плохим настроением, дает новые знания, навыки, расширяет круг друзей. Может быть, 

со временем, у кого-то хобби станет профессией 

 

Предложите ребенку показать и рассказать о своём увлечении, помогите 

определиться с выбором, если он еще не знает чем увлечься. 

 

 Коллекционировать машинки  



 Коллекционировать монеты  

 

 

 

Рисовать  



Заниматься танцами   

 

 

 

Коллекционировать фантики от конфет  


